
Laboratoriumsmedizin Dortmund 

Schwangerschaftsvorsorge
 
Zeitpunkt / 
Schwangerschafts-
woche (SSW)

Untersuchungsart Analysebezeichnung Material Details Abrechnung

Vor geplanter oder 
zu Beginn der 
Schwangerschaft

Untersuchung Mut-
terschaftsrichlinien 
der BÄK

Blutgruppenbestim-
mung ABO und RH, 
Antikörper-Suchtest, 
Blutbild, Röteln-IgG, 
Lues TPHA/LSR, ggf. 
HIV

Vollblut / EDTA-Blut: 
5-10 ml sowie
Serum: 2 ml

siehe auch Serologie
siehe auch 
Hämatologie

Krankenkasse

Vor geplanter oder 
zu Beginn einer 
Schwangerschaft

zusätzliche 
infektionlogische 
Untersuchungen

Toxoplasmose-Ak, 
Cytomegalie-Ak 
(CMV), Parvovirus B 
19-Ak, Varizellen-Ak, 
Masern, Mumps-Ak

Serum: 1 ml je 
Analyse

siehe auch Serologie privat oder über 
Krankenkasse 
bei medizinischer 
Indikation

ab 5. SSW Schwanger-
schaftstest

Beta-HCG Serum: 1 ml siehe auch Endokri-
nologie

privat

während der gesamt-
en Schwangerschaft

Analyse von Mangel-
erscheinungen

mögliche Analysen 
bei Bedarf: Folsäure, 
Magnesium, Calcium, 
Selen, Jod, Eisen, 
Vitamin B12, B6, D3

Serum: 1ml jeweils siehe auch Klinische 
Chemie

privat

ab 10. SSW Chromosomen-
analyse
Pränataldiagnostik

Chorionzotten-
Untersuchung
(nach Chorionzotten-
biopsie)

Chorionzotten
Vor Versand von 
großen Koagula
befreien und in 
steriles Transportme-
dium
überführen

siehe auch 
Zytogenetik

privat oder über 
Krankenkasse 
bei medizinischer 
Indikation

12.-14. SSW Ersttrimester-
Screening
Pränataldiagnostik

PAPP-A
freies Beta-HCG
Auswertung und 
Schwangerschafts-
risiko-berechnung 
zusammen mit 
gynäkologischer 
Nackentransparenz-
Messung

Serum: 2 ml siehe auch Endokri-
nologie

privat oder über 
Krankenkasse 
bei medizinischer 
Indikation

ab 15. SSW Chromosomenana-
lyse
Pränataldiagnostik

Fruchtwasser-
Analyse
(nach Amniozentese)

Fruchtwasser: 
8-15 ml
in Entnahmespritze 
versenden

siehe auch 
Zytogenetik

privat oder über 
Krankenkasse bei 
medizinischer 
Indikation oder bei 
Schwangeren ab 35 
Jahren

15.-19. SSW Neuralrohrdiagnostik
Pränataldiagnostik

Alpha-1-Fetoprotein 
(AFP)

Serum: 2 ml oder
Fruchtwasser: 1ml 
(Amniozentese)

siehe auch Endokri-
nologie, Normwerte 
Alpha-1-Fetoprotein

privat oder über 
Krankenkasse 
bei medizinischer 
Indikation
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15.-17. SSW Triple-Test Beta-HCG, AFP, freies 
Östriol

Serum: 2 ml siehe auch 
Endokrinologie

privat oder über 
Krankenkasse 
bei medizinischer 
Indikation

16.-17. SSW Untersuchung 
Mutterschafts-
richlinien der BÄK

2. Röteln-IgG bei 
Schwangeren ohne 
Immunität

Serum: 1 ml siehe auch Serologie Krankenkasse

fortgeschrittene 
Schwangerschaft, 
ca. ab 20. SSW

Chromosomen-
analyse
Pränataldiagnostik

Untersuchung an-
hand von Nabelschn-
urblut
(Cordozentese)

Nabelschnurblut: 
2-3 ml heparinisiert

siehe auch 
Zytogenetik

privat oder über 
Krankenkasse 
bei medizinischer 
Indikation

ab 20. SSW Pränataldiagnostik Hämoglobin, fetal
(nach Cordozentese)

Nabelschnurblut siehe auch 
Hämatologie

über Krankenkasse 
bei medizinischer 
Indikation

24.-27. SSW Untersuchung Mut-
terschaftsrichlinien 
der BÄK

2. Antikörper-
Suchtest

Vollblut / EDTA-Blut 
5-10 ml

siehe auch 
Hämatologie

Krankenkasse

nach der 32. SSW, 
möglichst nah am 
Geburtstermin

Untersuchung Mut-
terschaftsrichlinien 
der BÄK

Hepatitis B / 
HBs-Antigen

Serum: 2 ml siehe auch Serologie Krankenkasse
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