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Anforderung und Abrechnung humangenetischer Leistungen

Humangenetik in der medizinischen Versorgung

Zu den humangenetischen Leistungen gehdrt zum einen die
.Gendiagnostik” im Labor, das heiBt die molekulargenetische und zyto-
genetische Analytik. Zum anderen zdhlt dazu die fachérztliche
Sprechstunde zur Indikationsstellung und diagnostischen Abkldrung
bei Patientinnen und Patienten mit Verdacht auf eine genetische
Erkrankung oder die Risikoeinschdtzung und pradiktive genetische
Diagnostik bei Erkrankungsféllen in der Familie. Liegt eine drztliche
Indikation vor, werden die genannten humangenetischen Leistungen
grundsétzlich von den Krankenkassen Glbernommen.

Gendiagnostik-Gesetz (GenDG)

Das GenDG regelt die Diagnostik bei angeborenen bzw. erblichen,
genetisch bedingten Erkrankungen, welche gelegentlich auch durch
de novo-Varianten verursacht sein  kdnnen. Hierzu zdhlen
diagnostische Auftrége, aber auch prinatale und préadiktive (0.
vorhersagende) Auftrdge. Hingegen unterliegen die Analysen
erworbener genetischer Verdnderungen (sogenannte somatische
Mutationen), welche in der Tumor- und Leukdmie-Diagnostik
bedeutsam sind, nicht dem GenDG.

Einverstandniserkldrung

Vor Durchfiihrung der Diagnostik nach GenDG ist der Nachweis einer
Einverstindniserkldrung des/der Patienten/-in  gemiB GenDG
erforderlich. Alternativ geniigt eine Bescheinigung der im Sinne des
GenDG verantwortlichen &rztlichen Person, dass ihr die Einverstandnis-
erkldrung vorliegt. Eine vorformulierte Einverstdndniserkldrung finden
Sie auf unserer Webseite www.labmed.de:  Humangenetik unter
Anforderung.

Humangenetische Beratung

Fir pranatale und pradiktive Analytik sowie die sogenannte
Heterozygotentestung (Testung auf asymptomatischen Tragerstatus) ist
laut GenDG bereits vor Probennahme | Diagnostik eine
humangenetische Beratung erforderlich. Zur genetischen Beratung
befugt sind Facharztinnen/-drzte (FA) fir Humangenetik, FA mit der
Zusatzbezeichnung Medizinische Genetik und FA, welche eine
Zusatzqualifikation fur die sogenannte fachgebundene genetische
Beratung gemaB GenDG erworben haben.

Fir diagnostische Analytik bei Personen mit Erkrankung bzw.
Erkrankungsverdacht genligt das Angebot einer Uberweisung zur
genetischen Beratung nach Durchfiihrung der Diagnostik, z.B. bei
auffalligem Befund. Zu den diagnostischen Analysen zdhlen gemaB
GenDG auch die sogenannten Risikomarker, welche als nicht allein
krankheitsverursachend gelten (z.B. Thrombophilie-Marker,
Hamochromatose-Varianten). Also ist z.B. die Genotypisierung bzgl.
Faktor V Leiden-Mutation nicht pradiktiv im Sinne des GenDG.
AuBerdem zdhlen alle pharmakogenetischen Analysen in diese
Kategorie.
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Zusammengefasst heiBt das:

Diagnostische genetische Untersuchungen diirfen von allen
niedergelassenen und im Krankenhaus titigen Arztinnen/Arzte
veranlasst werden.

Prinatale oder pradiktive genetische Untersuchungen diirfen
hingegen nur nach genetischer Beratung durch entsprechend
qualifizierte Arztinnen/Arzte veranlasst werden.

Anforderung & Abrechnung EBM: Ambulante, gesetzlich Versicherte

Gendiagnostik wird grundsatzlich angefordert mit dem Labor-
Uberweisungsschein Muster 10. Bei ambulanten, gesetzlich
versicherten Patientinnen/Patienten ist eine Abrechnung gem. EBM bei
gegebener Indikation grundsitzlich mdglich (keine Belastung des
Laborbudgets der/des tiberweisenden Arztin/Arztes).

Fur einzelne genetische Fragestellungen wie z.B. Brust-/ Ovarialkrebs
oder etwa HNPCC sind besondere Diagnosekriterien gemaB Qualitats-
sicherungsvereinbarung zu beachten. Weitere Informationen dazu finden
Sie auf unserer Webseite www.labmed.de .

AuBerdem der Hinweis: Pharmakogenetische Analysen werden bis auf
wenige Ausnahmen nicht von der GKV Gbernommen. Zu den Ausnahmen
zdhlen die genetischen Analysen auf DPD-Defizienz, Irinotecan-
Vertraglichkeit, Siponimod, CYP2D6 bei M. Gaucher, deren Kosten von
der GKV getragen werden.

Grundsatzlich empfiehlt sich, fir die Anforderung humangenetischer
Analysen einen unserer speziellen humangenetischen Anforderungs-
scheine zu nutzen. Dort kdnnen die notwendigen Angaben zur Klinik und
Familienanamnese sowie die Einverstdndniserklarung gemaB GenDG
dokumentiert werden.

Die Uberweisung von Patientinnen/Patienten zur humangenetischen
Sprechstunde erfolgt mit facharztlichem U-Schein Muster 6. Bei
Unsicherheiten hinsichtlich  Indikation, Art und Umfang zur
Gendiagnostik besteht die  Maglichkeit der Uberweisung  zur
Sprechstunde, in der dann ggf. die zweckmaBigste Gendiagnostik
veranlasst werden kann.

Anforderung & Abrechnung GOA: Stationire und privat Versicherte

Bei Privat- und stationdren Patientinnen/Patienten erfolgt die
Abrechnung der genetischen Leistungen nach GOA-Ziff. 21, GOA Kapitel
MIIl und NIIl. Ab einem gewissen Kostenumfang ist eine
Kosteniibernahmeerklirung durch den/die Patienten/-in oder die
Krankenversicherung ndtig. Ab einem Kostenrahmen von ca. 2000€
erstellen wir vor Durchflihrung der Analysen fiir Privatversicherte einen
Kostenvoranschlag zur Vorlage bei der Krankenkasse.
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